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CONFERENCIA PRESENCIAL Y POR STREAMING

MESAS TEMATICAS:
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO Y SENSORIAL MEDIANTE EL JUEGO CONTEXTUALIZADO

LUGAR: Fundacion Ibercaja Actur Centro Ibercaja Actur (C/ Antén Garcia Abril, n°1. Zaragoza) y a
través de streaming.

TEMPORALIZACION: miércoles 5 de noviembre de 2025 de 19:00 a 20:30 hs. aprox

DURACION: 1,5 hs aprox.

DIRIGIDO A: Profesionales de la educacién, psicologia, psicopedagogia, pedagogia, trabajadores
sociales y familias asi como cualquier persona que crea que el beneficio de las mesas tematicas se

puede aplicar en su campo laboral.

INSCRIPCION: Asistencia gratuita previa inscripcién en la web de la Fundacién Ibercaja.

CARACTERISTICAS

Desde el momento de nuestro nacimiento, obtenemos informacién de manera sensorial. Aunque al
principio su funcidn es asegurar nuestra supervivencia, conforme el desarrollo neurocognitivo tiene
lugar, la forma de interactuar empieza a adquirir otros matices. Es entonces cuando el juego sensorial
nos permite ir construyendo aprendizaje. Cuando esto sucede y es la propia persona la que a través
de la manipulacién de materiales consigue establecer conexiones, el aprendizaje es mas vivencial y
por tanto significativo, favoreciendo asi que perdure en el tiempo. Poder acercar a las personas el
material adecuado a su momento evolutivo y ademas enlazarlo todo en torno a un mismo tema,
convierte a las mesas tematicas en un aliado que aporta grandes beneficios.

A través de esta conferencia, podremos ahondar en aquellos aspectos que debemos tener en cuenta
a la hora de organizar una mesa tematica, asi como conocer todos los posibles materiales que
podemos ofrecer. Ademas, también podremos analizar como desarrollar las destrezas, estrategias y
la justificacién tedrica en dmbitos escolares mediante diversas propuestas practicas. Por ultimo,
reflexionaremos sobre los beneficios que aporta este tipo de propuesta entre todas las personas
implicadas en el proceso de aprendizaje.

OBJETIVOS GENERALES

- Comprender el concepto de mesa tematica.

- Conocer los pasos para organizar una mesa tematica.

- Descubrir aquellos materiales mas adecuados al momento evolutivo del nifio/a.

- Examinar destrezas y estrategias que podemos desarrollar mediante el analisis de propuestas
llevadas a cabo en el aulay en el hogar.

- Determinar el impacto positivo en la relacién entre el nifio y el adulto a través de las mesas
tematicas.




CONTENIDOS

e Importancia e implicaciones en el desarrollo, objetivos y fundamentos del aprendizaje
sensorial.

e Presentacién y explicacion de las mesas tematicas.

e Contexto, edad y eleccidon del tema para organizar una mesa tematica.

e Materiales aptos para las mesas tematicas.

e Propuestas practicas de mesas tematicas.

e Destrezas y estrategias (multinivel), Competencias Clave, Inteligencias Multiples y Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) que nos permiten desarrollar las mesas tematicas.

e El papel del adulto y la observacion del juego.

PONENTE

DANAE MILLAN MARTIN: Diplomada en Magisterio de Primaria y en Magisterio de
Lengua Extranjera: Inglés. Asesora Linguistica. Ponente en jornadas y cursos de formacion
del profesorado. Ha publicado su libro: “jA flisatear! Cémo aprender a través de las mesas
tematicas” (2025)




