
Amador Enseñat y Berea 

Nació en A Coruña en 1960, ingresó en la Academia General Militar de Zaragoza en 
1978 y en julio de 1983 fue promovido al empleo de teniente, siendo el número 1 
de la XXXVIII Promoción. Desde 1996 es Diplomado de Estado Mayor del Ejército 
de Tierra, con el número 1 de su Curso.  

A lo largo de su carrera militar ha alternado el mando de Unidades operativas de 
Artillería Antiaérea con los destinos de Estado Mayor, especialmente en el área de 
asuntos internacionales, estratégicos y de seguridad. Ha sido, de general de 
brigada, secretario general del Mando de Adiestramiento y Doctrina y, de general 
de división, Director de Enseñanza, Instrucción, Adiestramiento y Evaluación del 
Ejército. Como teniente general, ejerció el cargo de director del gabinete técnico 
de la Ministra de Defensa, hasta el 5 de octubre de 2021 en que el Consejo de 
Ministros le nombró jefe de Estado Mayor del Ejército de Tierra (JEME), siendo 
promovido al empleo de general de ejército.  

Es licenciado en Ciencias Políticas y Sociología por la Universidad Complutense 
de Madrid desde 1990 y máster en Relaciones Internacionales por el Instituto 
Universitario Ortega y Gasset, además de un máster universitario en Seguridad y 
Defensa por la misma universidad. Ha sido profesor-tutor de la UNED, entre otras 
asignaturas, de Organización Política-Administrativa Internacional. En la 
actualidad, es profesor colaborador honorario en el Departamento de Derecho 
Internacional Público y Relaciones Internacionales de la Universidad de Málaga. 
En febrero de 2024 leyó su discurso de recepción como académico de número de 
la Real Academia de Ciencias Morales y Políticas con el título "La transformación 
de las Fuerzas Armadas españolas: modernidad y tradición". 

 


